
     WWW.junior-st.fr     Ski Printemps été 2025    Stages JUNIOR Ski Training   
          

Avril  Juin Juillet 
 

Aout 

Sam 19 Rassemblement Ven 18 soir  
 
 
 

Les 2 ALPES 
 
 

Stage 1 
 
 

Dim 1 Stage 3 Mar 1 Organisé si demande  
Lieu à définir 

 
Stage 6 

 

Ven 1  
 

Nombre de place limité  Dim 20 Lun 2  Mer 2 Sam 2 

Lun 21 Mar 3  Jeu 3 Dim 3 

Mar 22 Mer 4 Rassemblement   4 soir  
 
 
 

Les 2 ALPES 
 

Stage 4 
 
 

Ven 4 Lun 4 

Mar 23 Jeu 5 Sam 5  Mar 5 

Jeu 24 Ven 6 Dim 6 

 

Mer 6 

Ven 25 Sam 7 Lun 7 Jeu 7 

Mai Dim 8 Mer 8 Ven 8 

Mar 6 
Rassemblement   6 soir  

 
 
 

Les 2 ALPES 
 

Stage 2 
 

Lun 9 Mer 9 Sam 9 

Mer 7 Mar 10  Jeu 10 Dim 10 
Jeu 8 Mer 11  Ven 11 Lun 11  

Ven 9 Jeu 12  Sam 12 Mar 12 

 

Sam 10 Ven 13  Dim 13  Mer 13  

Dim 11 Sam 14  Lun 14  Jeu 14 
 

  Dim 15  Mar 15 Période 
d’organisation  

 
 
 

Stage de 
NOEVEGE  

 
 
 
 

Stage 7 
 
 
 
 

Ven 15  

  Lun 16  Mer 16 Sam 16  
Dim 18 Mar 17  Jeu 17 Dim 17  
Lun 19 Mer 18  Ven 18 Lun 18  

Mar 20 Jeu 19  Sam 19 Mar 19  

Mer 21 Ven 20  Dim 20 Mer 20  

Jeu 22 Sam 21  Lun 21 Jeu 21  

Ven 23 Dim 22  Mar 22 Ven 22  
Sam 24 Lun 23 Jour de départ 

 
 

Amnéville  
 

Stage 5 
 

Mer 23 Sam 23  

Dim 25 Mar 24 Jeu 24 Dim 24  

Lun 26 Mer 25 Ven 25 Lun 25 Jour de départ 
 
 

Amnéville  
 

Stage 8 
 

Mar 27 Jeu 26 Sam 26 Mar 26 

Mer 28 Rassemblement   28 soir  
 

Les 2 ALPES 
 

 

Ven 27 Dim 27 Mer 27 

Jeu 29 Sam 28  Lun 28 Jeu 28 

Ven 30 Dim 29  Mar 29 Ven 29 

Sam 31 Lun 30  Jeu 30    

  

 

Les stages programmés peuvent être reportés en Suisse ou Autriche en fonction de l’enneigement, de la météo et des coûts du moment pratiqués. Dès lors, les départs se feraient la 
veille des dates indiquées sur le tableau ci-dessus.     

 



 

 

 

  Présentation : De la réflexion de passionnés de ski de compétition, souhaitant répondre aux sollicitations régulières de demande d’’organisation 
d’entrainements à l’attention de compétiteurs de jeunes catégories allant de U12 à U16 (+U17 formation monitorat ou FIS « C »), est 
né JUNIOR Ski Training. Ayant pour objet d’accompagner les jeunes dans leurs besoins d’entrainements.              

Parce que leurs structures d’entrainements habituelles sont dans l’incapacité matérielle ou financière d’organiser des stages d’été 
et/ou d’automne pour eux, ou parce que ces structures souhaitent enrichir leurs propositions de temps de ski.  JUNIOR ST, par la 
mutualisation des énergies et savoir-faire reconnu par ses résultats, se propose de répondre à la demande des jeunes qui se 
prédestinent déjà au haut niveau et veulent compléter leurs temps d’entrainements.  

Conditions d’accès :      Être passionné(e) de ski de compétition. Avoir un projet sportif au long terme. Être titulaire d’une licence FFS valide. Être adressé(e) par sa 
structure d’entrainement club, district, comité. S’acquitter d’une cotisation annuelle à JUNIOR ST – SCL de 45€.                                                                                                   
JUNIOR  SKI training s’appuie sur la structure associative 1901 du ski club du Lioran. Ce club Auvergnat est reconnu pour son ouverture aux jeunes de divers 
horizons et l’accompagnement qu’il offre au haut niveau depuis plus d’une décennie, avec dans ses rangs des athlètes comme Ninon Esposito ou Hugo Salerno 
vainqueur du SAMSE Ski Chrono tour technique en 2020 et 2021                                                                                                                                                                                                
Le programme printemps/été mis en ligne sur le site www.junior-st.fr est ouvert aux inscriptions à compter du 15 mars 2025. Le stage de Norvège (qui est en 
places limitées) fera l’objet d’un examen de candidature par l’équipe technique de JUNIOR ST pour confirmation d’inscription.  

Les réservations se font accompagnées des documents d’inscriptions à télécharger sur le site 

Les formules sont : Pour toutes les catégories  

5 à 6 jours  Paiement comptant pour échéance  Encaissement 10 jours avant le stage concerné   

Au-delà de 10 jours   Paiement 50% à l’inscription – 50% au 15 juillet 2025 Encaissement 10 jours avant les stages à venir. 

Stages en station (France)   // Encaissement 10 jours avant les stages à venir. 

Stage en station Europe et suisse  // Encaissement 10 jours avant les stages à venir. 

Pour les athlètes qui ont 15 ou 20 jours d’entrainements avec leur structure d’affiliation   et qui 
ne font qu’un stage de complément sportif avec JUNIOR ST :  

Paiement comptant du stage à la réservation. 

Adhésion 45€ (les jeunes seront adhérents aux deux associations : JUNIOR ST et Ski Club du Lioran)  

Coût journalier 195 € jour et majoration 20€/jour sur les stages tenus en structure indoor à Amneville ou station Européenne  
                                                et majoration 45€/jour sur les stages tenus en Suisse  



Frais d’entrainements seuls (sans hébergement sans transport) coût journalier 130€/jour, également majoré de 15€/jour sur les stages tenus en structure indoor 
à Amneville ou majoré de 25€/jour sur les stages tenus en Suisse. 
 
Les effectifs de travail par Coach seront d’un « Ratio moyen » de 8 athlètes/coach    

 
 
   Réservation de vos stages : 

Merci, de nous retourner vos intentions de participations, au plus tôt, par retour de mail et courrier Postal en précisant vos dates de participation à :   
philippe.delor@orange.fr       

Précisez, sur les stages définis ci-dessus, les dates auxquelles vous participer. (Précision à donner avec le renvoi des documents d’inscription).                      
Possibilité d'annuler ensuite un stage jusqu'à 10 jours avant le départ de celui-ci. A défaut les frais engagés non récupérables seront facturés.   

Toute participation est assujettie : à l’absence de signe clinique comme la toux, de la température, 48h avant la date départ ou de début du stage. Les 

déplacements Européens imposent la possession de pièce d’identité valide et de CERFA d’autorisation de sortie de territoire dument complétée.                          

Début de stage : RDV sur place pour les stages sur Glacier des 2 Alpes la veille 17h30 au lieu figurant sur la convocation reçue préalablement, pour briefing. Les 

transports sont toujours organisés la veille du stage pour l’aller et le dernier jour de stage pour les sites Français ou Suisse, le lendemain du stage pour le retour 

d’Autriche.   

Préparation de votre stage : 
 Licence FFS dans la poche de votre veste de ski ou au moins le numéro de celle-ci écrite sur un papier. 
 Skis de Géant et de Slalom préparés, avec les deux paires de bâtons et kit complet de protection slalom.  Matériel d’entretien des skis.   
 Sac de couchage et Tenue chaude, Tenue de pluie  
 Tenue de piscine, Vêtements de sport, chaussures de marche.  
 1 paire basket extérieur mais aussi 1 paire pour intérieur gymnase. 
 Une gourde, et barres de céréales pour les séances.       
 Tapis de sol  
 Clef USB si souhait de récupérer photos et vidéos auprès des coachs. 

Les retours POSTAUX  
 Adressez règlements bancaires des stages et documents papiers, à l’adresse suivante : JUNIOR ST- 6 Suc des Fourches - 15170 Neussargues en Pinatelle.     

            Tous les règlements sont à libeller à l’ordre de : JUNIOR ST  

 

   IBAN :  FR76 1810 6008 1096 7776 9589 181    Code BIC - code SWIFT :  AGRIFRPP881     


